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Intro

| den.hdr broschyren far du tre harliga planteringsférslag pé hur du kan
forgylla din pallkrage med harliga sommarblommor som gor sig fint béde
i planteringen och som snitt till buketten.

Samtliga planteringsforslag har sorter som ska passa fint ihop,
tilsammans uppfylla alla komponenter som man pratar om ndr man ska
komponera en bukett (fokusblomma, disk, utfyllnad och spira), gilla
samma jord och trivas i samma lage (sol). Planteringarna ar skapade
med forutsattningen att de fér sol frén alla héll. Skulle det vara sé att du
har din pallkrage mot en husfasad eller liknande far du moblera om lite i
forslaget sd att de hogre sorterna hamnar ldngst bak och sedan trappar
ner framdt héjdmassigt, sd att ingen stackars blomma blir skymd i
bakkant. Lite som ndr man tar skolfoto :)

Tank pd att de héjder som anges dr den forvdntade héjden och kan
avvika beroende pd bland annat klimat, vattentillgéing och naring.

Odla i pallkrage

Fordelarna med att odla i pallkrage ar flera. Férutom att jorden varms
upp snabbare pd véren sd far du dven battre kontroll pd skadedjuren,
oftast mindre ogrds och en mer platseffektiv odling. Nackdelen ar att
jorden lattare kan torka ut dn ndr man odlar rakt i backen. Sé& hall koll pd
din pallkrageodling de varma sommardagarna.

Samtliga planteringsforslag dr baserade pd en helpall, alltsé 80x120cm.

Jorden

Innan du sér eller planterar ut dina blommor bér du grundgddsla jorden.
Det kan du gora genom att tillfora exempelvis en sdck kogodsel till din
pallkrage beroende pé& hur naringsrik din grundjord dr. Blanda upp
grundjorden med gddseln sd att du fér en luftig och lattarbetad jord. Det
gor att dina blommor sedan fér lattare att sprida sina rotter.

Godseln ska vara brunnen, alltsé inte farsk. Unde sGsongen kan du
komplettera din jord med exempelvis flytande gédsel som ndsselvatten
eller pelleterad honsgodsel.

Plantor som far det dom behoéver i form av ndring och vatten brukar hélla
sig friskare frén virus och skadedjursangrepp samt ge mer skord.

Att odla sommarblommor

Sommarblommor, eller ettdriga blommor, har som mal att blomma, sdtta
fro och sedan vissna ner. De har ingen rot som ska 6vervintra i jorden
som exempelvis en perenn har. For att undvika att sommarblomman
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kanner sig "fardig”, alltsd har fétt sprida sina frén och ar redo att tacka
for sig, s& behdver man vara pd och rensa bland de vissnade blommorna
om man vill ha en l&dng sdsong. Och ju mer du klipper, eller skérdar, ju mer
kommer det blomma. Oavsett om du klipper utslagna blommor till snitt
eller klipper bort vissna blomhuvuden. Véaga klippa ldngt ner pé plantan,
gdrna precis over ett bladpar, sé att du fér Idnga fina stjalkar att
anvdnda och en férgrening l&dngt ner pd plantan.

Forodling och direktsadd

Att forodla behover inte vara svart, men det kan krdvas lite pill och
kunskap liksom en bra temperatur, bra ljus och tillrackligt med plats.
Forodla gor du oftast inomhus men du kan ocksd férodla genom att
exempelvis hostsd eller kallsd utomhus.

Aven om det kdnns inspirerande att dra igdng tidigt pd varen sd gér man
smartast i att inte starta sina sommarblommor allt for tidigt, dd man
riskerar ldnga, rangliga plantor om man inte har tillrdckligt svalt och
tillrackligt ljust. MEN, med det sagt sd dr det att prova sig fram som gor
oss erfarna hdr i livet. Las p& pdsens rekommendationer, kika pé sista
forvantade frost for just ditt omrdde, och bilda din egen uppfattning om
ndr du borde kunna satta frona i jorden. P& min youtubekanal har jag
dessutom videos pd hur jag satter igdng de flesta av blommorna jag
foreslagit har; sé in och kikal!

Toppa sommarblommor

Ndastan alla sommarblommor gdr att toppa. Det gor du forst nar plantan
har véxt upp en liten bit och bildat tvé till tre bladpar. Dé klipper du av
toppen pd plantan, precis éver ett bladpar. Plantan kommer sedan
forgrena sig och bli buskigare och kunna leverera dnnu fler blommor.
Toppen gdr ibland att odla vidare som en stickling, dd har du plétsligt en
planta till. Det finns ménga videos och beskrivningar pé& hur du toppar
sommarblommor, och att kolla om just din sommarblomma bor toppas ar
bara en googling bort. Ndgra sommarblommor som kan och boér toppas
ar zinnia, lejongap, rosenskara och dahlia.

Skorda sommarblommor

Allra bast tid pd dygnet att skérda sommarblommor ar tidig morgon. |
vilket stadie blomman ska skérdas skiljer dock fréin blomma till blomma.
Solrosen skoérdas helst strax innan den ar fullt utslagen och zinnian ska
vara fullt utslagen och dessutom "styv i nacken”, alltsd - skakar du
stjalken lite Iatt s& ska blomman inte nicka pé stjalken utan vara stadig.
Ar nacken inte styv kommer den vissna ganska snabbt

efter skord. Ta med en vattenfylld hink eller vas ut och

stoppa blomman i direkt efter att du klippt av den for basta

resultat.
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Detta pf@nffrmgsférshg[ft innehaller

fem sorlers blommor vars fréer ar {alla

a,tt fa Ifcbg[ pa‘i, ga‘ir mtt direklfni, b(dmma,r
Sa,mfidigt och inneha{ller atla

Nybaorjarvanlig
Direktsadd

Sds vid samma tid
Blommar vid samma tid

kﬁmpﬁnenfw som behéus for all fa en fin strukltuyrerad byketl.

e (B) Bl&klint, Tom Pouce White, Hojd 30cm
[utfyllnad]

e (L) Lejongap, blandade farger, Hojd 80 [spira]

e (M) Sommarmalva, Loveliness Rose Pink, Hojd
100-150 [disc]

e (S) Solros, Pro Cut Red, H6jd 150-200cm
[fokusblommal]

e (V) Vallmo, Pandora, Hojd 60 [utfylinad]

Vill du byta ut ndgot av frona mot exempelvis en annan fdrg, stdm av sé att det ar
samma hojd och samma sé&/blomningstid. En solros tillexempel kan variera mellan 1

meter till 5 meter i hojd.

Lejongap gar fint att direktsd i mildare zoner, bor du hogre kan den behéva startas

inomhus for garanterat resultat.

Se antal och placering av respektive blomma i planteringsférslaget nedanfoér. Vissa
hemsidor sdljer pdsar med fdrre fron, om du inte har flera pallkragar eller bekanta att

dela fropdsarna med

(B) (B)
(L) (L)
(5) (5) (S)

(M)

(V)

(B) (B)
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Lfkﬁt% paslff{(b(andning

Detta p(@nffringsférsfagft innehaller

e Medelsvar
en hdr{’igt fdrgs,wmkmndf W@ndm’ng av e Forodling

sommarblommor som mar bast av all e Fin hostblom
f6rodfas och darfér ga‘l’,r som mededsvar. Med sommarrydbeckian i

lidan har dy ho’ir(ﬁg Ndmning {)a‘lngt in pd hostkanten.

¢ (Z) Zinnia Limoncello Mix, H6jd 70-100cm [disc/
fokusblmmal]

e (R) Rosenskara Double Click Cranberries, Hojd
80cm [utfylinad]

e (L) Lejongap, Costa Midly White, H6jd 70-90
cm[spira]

e (S) Sommarrudbeckia Sahara, Hojd 60cm
[fokusblmma]

e (RL) Rolleka, Colorado, Hojd 50cm [utfylinad]

Vill du byta ut ndgot av frona mot exempelvis en annan fdrg, stdm av sd att det ar
samma hojd och samma sd/blomningstid.

Se antal och placering av respektive blomma i planteringsforslaget nedanfor. Vissa
hemsidor sdljer pdsar med fdrre fron, om du inte har flera pallkragar eller bekanta att
dela fropdsarna med. Sommarrudbeckian kan med férdel planteras ndra kanten och om
du vill kan du |&ta frostdliningarna pd réllekan och sommarrudbeckian std kvar éver
vintern d& de ar valdigt vackra med lite rimfrost pd. Rosenskdran och zinnian kan du
klippa ner.

(RL) (S) (RL)

(2) (£) () (2)

® 1) L) ©

R R
(L)() ()(L)

b @ @@ @ 6
(RL) (S) (RL)

@ www.stillavardagsliv.se [ Stillavardagsliv



Reomanliskt & Valdoftande

Med denna fo{a,nffrinoqfn kommer dy fd en « Medelsvar +

hdr{’iﬂqj djup, romantisk p(@nffring, med tn e Forodling

fa,nfowlfwk dﬁff som kemmer fran sommarf{oxen ® Tvd pampiga

och tvd funderbara fokusbfommor. Buketthirsen fokusblommor

5/<a,)wm Luft och fatthet i p(a,nffringfn eller byketten

e (D) Dahlia, Maroon Fox, Hojd 90cm [fokusblomma]
e (F) Sommarflox, Cherry Caramel, H6jd 50cm z%
[utfylinad] S
* (L) Lejongap, Costa Silver, H6jd 70-90 cm [spird] 1/( A
e (B) Buketthirs, Sparkling Fountain, H6jd 60cm ﬂ
[utfyllnad]

e (DL) Dahlia, Labyrinth, H6jd 90cm [primadonnal]

Det har rabattforslaget har dahlia i sig och g("]r darfor som
medelsvar +. Att driva fram dahlior ar inte svdart, men det dr en annan
teknik an att forodla ett fr6. Vill du byta ut ndgot av frona mot exempelvis
en annan fdrg, stdm av sd att det dr samma hoéjd och samma sé&/blomningstid. Se antal
och placering av respektive blomma i planteringsforslaget nedanfoér. Toppa alla blommor
utom grdset for buskigare plantor. Graset sds i tuvor enligt fropésens instruktion.

For dig som vill - komplettera din bukett med bladgront frdn exempelvis hallonbuske,
spirea eller din hdckvaxt, eller perenner som daggkdpa eller alunrot. | vagkanten eller
skogsbrynet kan du kanske hitta strutbraken (ormbunke) eller hundkex?

(F) (F) (F)

(F) (F)
L  (DL) w

v (D) (D) w

(B)
(F) (F)
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